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Пояснительная записка 

Методические указания по выполнению практических работ подготовлены на 

основе рабочей программы учебной дисциплины «Основы философии», 

разработанной на основе ФГОС СПО по специальности 21.02.05 «Земельно-

имущественные отношения» и соответствующих общих (ОК) компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес.   

ОК 2. Анализировать социально-экономические и политические проблемы и 

процессы, использовать методы гуманитарно-социологических наук в различных видах 

профессиональной и социальной деятельности.   

ОК 3. Организовывать свою собственную деятельность, определять методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество.  

 ОК 4. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях.  

 ОК 5. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития.  

 ОК 6. Работать в коллективе и команде, обеспечивать ее сплочение, эффективно 

общаться с коллегами, руководством, потребителями.  

 ОК 7. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации.  

 ОК 8. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности.  

 ОК 9. Уважительно и бережно относиться к историческому наследию и 

культурным традициям, толерантно воспринимать социальные и культурные традиции.  

  ОК10. Соблюдать правила техники безопасности, нести ответственность за 

организацию мероприятий по обеспечению безопасности труда. 

  Целью освоения учебной дисциплины «Основы философии» является: 

сформировать у студентов представления о философии как специфической 

области знания, о философских, научных и религиозных картинах мира, о смысле 

жизни человека, формах человеческого сознания и особенностях его проявления в 

современном обществе, о соотношении духовных и материальных ценностей, их роли в 

жизнедеятельности человека, общества и цивилизации. 

Задачи освоения дисциплины: студент должен знать основную проблематику 

философии и осознанно ориентироваться в истории человеческой мысли, в основных 

проблемах, касающихся условий формирования личности, свободы и ответственности, 

отношения к другим людям, к социальным и этическим проблемам развития 

современной культуры, науки и техники, понимания необходимости сохранения 

окружающей культурной и природной среды 

При выполнении практических работ студент должен 

знать: 

- основные категории и понятия философии; 

- роль философии в жизни человека и общества; 
- основы философского учения о бытии; 

- сущность процесса познания; 

- основы научной, философской и религиозной картин мира; 
- об условиях формирования личности, свободе и ответственности за  

сохранение жизни, культуры, окружающей среды; 



- о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и  

использованием достижений науки, техники и технологий. 

уметь: 

- ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, познания, 

ценностей, свободы и смысла жизни как основе формирования культуры гражданина и 

будущего специалиста 

 

Содержание практических занятий определено рабочей программой и 

тематическим планированием, соответствует теоретическому материалу изучаемых 

разделов учебной дисциплины. 

Объём практических занятий по дисциплине определяется учебным планом по 

данной специальности. 

Продолжительность практического занятия - 2 академических часа. Перед 

проведением практического занятия преподавателем организуется инструктаж, а по ее 

окончании – обсуждение итогов. 

Комплект методических указаний по выполнению практических работ 

дисциплины «Основы философии» содержит 3 практических занятия. 

 

Перечень практических работ 

По дисциплине «Основы философии» 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 1 

Тема: Античная философия (доклассический период). 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 2 

Тема: Античная философия (классический и эллинистическо-римский период) 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 3 

Тема: Средневековая философия. 



Практическая работа №1  

Тема: Античная философия (доклассический период)  

Цель: 

- изучить основные этапы истории античной философии, жизнь и деятельность 

наиболее известных философов того времени; 

- развить умение выделять главное, делать выводы и обобщения, пользоваться 

дополнительной литературой и другими источниками, раскрывающими данную 

тему. 

Оборудование: учебник, дополнительные материалы, прилагаемые к заданию. 

Содержание работы 

ЗАДАНИЕ 1. 

Проанализировать и сделать выводы о роли античной (доклассического 

периода) философии в жизни современного человечества. Заполнить 

сравнительно-обобщающую таблицу. 

Античные философы и 

направления философии 

Место 

расположения, 
время 

Основные 

идеи 

Понятия Знач 

ение 

1. Милетская школа 
философии (Фалес, 

Анаксагор, Анаксимандр). 

2. Диалектика Гераклита. 
3. Учение Пифагора 

4. Элейская школа 

философии. 

5. Демокрит и атомисты. 

6. Анаксагор 
7. Философия Эмпедокла. 

    

Выводы… 

ЗАДАНИЕ 2. 

Дать определение понятиям: «философия», «основные вопросы философии», 

«античность», «софия», «натурфилософия», «диалектика», «идеализм», 

«материализм» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Практическая работа №2 

Тема: Античная философия (классический и эллинистическо-римский 

период) 

Цель: 

- изучить основные этапы истории античной философии, жизнь и деятельность 

наиболее известных философов того времени; 

- развить умение выделять главное, делать выводы и обобщения, пользоваться 

дополнительной литературой и другими источниками, раскрывающими данную 

тему. 

Оборудование: учебник, дополнительные материалы, прилагаемые к заданию. 

Содержание работы 

ЗАДАНИЕ 1. 

Проанализировать и сделать выводы о роли античной ((классический и 

эллинистическо-римский период) философии в жизни современного 

человечества. Заполнить сравнительно-обобщающую таблицу. 

Античные философы 

и направления 
философии 

Место 

расположения, 

время 

Основные 

идеи 

Понятия Значение 

1. Сократ 

2. Платон 

3. Аристотель 

4. Философия эпохи 

Эллинизма: стоицизм, 

эпикуреизм, скептицизм, 

кинизм 
Римская философия 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Практическая работа №3 

Тема: Средневековая философия 

Цель: 

- сравнивать и сделать анализ философских учений и отдельных философов 

на примере средневековой философии 

- выяснить особенности философской мысли Средних веков. 
Оборудование: учебник, дополнительные материалы, прилагаемые к заданию. 

Содержание работы 

ЗАДАНИЕ 1. 

Перечислите принципы средневековой философии. Результаты своей работы 

представьте в таблице: 

 
Раздел философии Определение Принцип 

Онтология   

Гносеология   

Философская 
антропология 

  

Социальная философия   

Аксиология   

 

ЗАДАНИЕ 2. 

Назовите основные идеи философии Августина Аврелия и Фомы 

Аквинского. 
 

 
 

Портрет 

философа 

Имя 

средневекового 

философа/годы 
жизни 

Философские 

сочинения 

(книги) 

Основные 

философские 

идеи 

 

Августин Аврелий 

(св. Августин 

Блаженный) – 

354-430 гг. 

  



 

Фома Аквинский 

(Аквинат) – 

1225/26-1274 гг. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Информационное обеспечение обучения 

Печатные издания 

Основные учебные издания: 

1. Горелов, А.А. Основы философии : учебное пособие / Горелов А.А., 

Горелова Т.А. — Москва : КноРус, 2021. — 227 с. — ISBN 978-5-406-08201-0. 

— URL: https://book.ru/book/940089. 

2. Сычев, А.А. Основы философии : учебное пособие / Сычев А.А. — 

Москва : КноРус, 2021. — 366 с. — ISBN 978-

5-406-02904-6. — URL: 

https://book.ru/book/936293 

Интернет ресурсы: 

3.http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/ - Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

4.www.dialog21.ru – новый интерактивный сайт Российского философского 

общества. 

5.www.philosophy.ru – философский портал. 

6.www.arcto.ru – арктогея – философский портал. 

Электронно-библиотечная система:    

7.ЭБС «IPRbooks», ООО «Ай Пи Ар Медиа»    

8. ЭБС «Znanium» 

9.ЭБС «PROFобразование»    

10.ЭБС «Book.ru» 

 

https://book.ru/book/940089
https://book.ru/book/936293
http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/
http://www.dialog21.ru/
http://www.philosophy.ru/
http://www.arcto.ru/

